TALLERES DE CULTURA JAPONESA @

Nihonnipon

ihonnipon es el nombre de la Asociacion de Cultura Japonesa en Navarra. La Asociacion
empez6 su andadura en 2013 con el fin de animar, fomentar, impulsar y promover la cultura

japonesa en Navarra.

Para ello la asociacién cuenta con miembros de la asociacion y profesionales colaboradores para

poder ofrecer y organizar diferentes talleres tanto para publico adulto como para nifios.

A continuacion presentamos una serie de propuestas relacionadas con la pintura, escritura, el papel
y la cultura que pueden ser adaptadas de diferente manera segun las necesidades, por lo a veces,
requieren de una propuesta mas personalizada y adaptada al publico y a los objetivos a conseguir.
Para ello, no duden en ponerse en contacto con nosotros a través de nuestro mail

nihonnipon@gmail.com



mailto:nihonnipon@gmail.com

TALLERES DE PAPIROFLEXIA (ORIGAMI

—— —vy

El origen de la palabra Origami procede de los vocablos japoneses "oru" (plegar) y
"kami" (papel) y se refiere al arte japonés de doblar papel para crear figuras.
Ademas de ser entretenido, a través del origami se trabajan destrezas motrices, la
concentraciéon mental, la memoria y la coordinaciéon entre las manos y los ojos.
Esto se refleja en la estimulaciéon de la creatividad y una mejora de la compresion

matematica

Los talleres pueden ser dirigidos a adultos y nifios, asi como realizar talleres familiares en el que padres o abuelos
compartan tiempo con sus ninos.

Los nifos podran participar solos a partir de los 6 afios. Si son mas pequenos requerimos la presencia de un
adulto.

Normalmente trabajamos con dos profesoras por lo que el nimero maximo de participantes son 14 personas.

Los talleres suelen durar 1-2 horas. Segun la duracién se puede adaptar la tematica:

Talleres tematicos: NAVIDAD, HALLOWEEN, OTONO, VERANO
Taller de disfraces: SAMURAIS Y GEISHAS

Taller de marco de fotos

Taller de la estrellas Vega y Altair




TALLERES DE MANUALIDADES Y CULTURA JAPONESA

Estos talleres indicados para nifios combinan las manualidades con cuentos o historias que acercan a los mas
pequenos a la cultura de manera sencilla y amena.

TALLER DE COMETAS KOINOBORI

Los koi son las carpas japonesas. Las carpas tienen una gran simbologia en Japén y son
simbolo de fortaleza y salud. El taller consiste en un cuento para comprender la
tradicion japonesa y la elaboraciéon de unas “cometas”. Las cometas se pueden adaptar
segun la edades de los nifios

TALLER AMULETOS “TERU TERU”

Teru Teru son unos amuletos japoneses que se realizan en Japon para pedir que llegue
el buen tiempo. Los nifios realizaran su propio amuleto para colgarlo cerca de la
ventana. Taller sencillo para ninos pequenos.

TALLER DE JUEGOS TRADICIONALES JAPONESES
Con este taller los nifios descubriran juegos tradicionales japoneses que seguramente
no hayan visto nunca. Y podran hacer su propio juego para llevarse a casa.




TALLER DE COMETAS Y CALIGRAFIA.

Los festivales de cometas en Japon se celebran en casi todas las ciudades del pais, En
este taller los ninos conoceran estas costumbre japonesa y podran llevarse a casa su

propia cometa decorada con letras japonesas que ellos mismos escribiran con tinta y
pincel.

TALLER DE CAMPANITAS DE VIENTO JAPONESA

Furin (E%) es una campanilla de viento tipica del verano en Japén. Para los japoneses,
el simple sonido de esta campanilla de viento evoca frescor. Ademas, se cree que el
sonido de las furin aleja a los malos espiritus, razén por la cual los japoneses comienzan
a colgarlas en las entradas, ventanas y balcones de las casas cuando comienza el verano.
En este taller los nifos podran preparar su propio furin a través de materiales reciclados.

TALLER LOS DRAGONES Y EL HOROSCOPO JAPONES

Los dragones son seres mitolégicos muy presentes en las historias japonesas. En este taller

hablaremos de dragones, hablaremos de los animales del horéscopo japonés y los nifios podran
llevarse su propia marioneta.



https://japonismo.com/blog/8-razones-viajar-a-japon-en-verano

TALLERES SHODO- CALIGRAFIA JAPONESA

Los talleres de caligrafia japonesa son una oportunidad para conocer los abecedarios
utilizados en el idioma japonés de una forma artistica a través de la tinta y el pincel. No es

L importante, donde la concentracion a la hora de realizar los trazos en un elemento
fundamental-
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. Los talleres se pueden adaptar en tiempo y en edades segun las necesidades.

TALLERES DE NATURALEZA

TALLER “DISENA UN BONSAI”

La traduccion literal de bonsai es arbol en una bandeja. Pero para obtener un resultado
equilibrado, armédnico y bello debemos aplicar diferentes técnicas y cuidados. En este taller
aprenderas las técnicas basicas para iniciarte en los cuidados de los bonsais

TALLER DE KOKEDAMAS

Los kokedama o bolas (“dama”) de musgo (“koke”) empiezan a utilizarse en Japén de
manera masiva en los tiempos modernos.

pero en las grandes ciudades, las casas cada vez son mas pequefias y ni siquiera los
bonsais caben en las viviendas actuales, ni sus cuidados van acorde con la forma de vida
y trabajo de los japoneses.




OTRAS ACTIVIDADES

EXHIBICIONES
e Exhibicion de Bonsais
e Exhibicion de Suisekis
e Exhibicion de Aikido
e Exhibicion de Kendo

PHOTOCALL
e Alquiler de escenario para photocall
e Actividad “Pruébate un Yukata (kimono de verano)

CHARLAS
e Sobre Japdén en general
e Sobre Caligrafia japonesa




